
JUILLET : LGBTQIA+ ... hein ? 

Une femme qui aime les femmes, un homme qui aime les hommes, c’est acquis : une 
lesbienne, un gay !  

Mais un homme né femme, et qui aime les femmes, une personne qui ne se définit ni 
comme homme, ni comme femme, une personne qui n’a aucune sexualité ? Comment 
les appelle-t-on ? 

Si LGBT paraît aujourd'hui largement adopté, on voit apparaître des variantes, comme 
LGBTQIA+. Cette suite de lettres, un peu abrupte de prime abord, a tout de même le 
mérite de représenter l'ensemble des identités possibles rassemblées au moins par un 
point commun : elles ne correspondent pas à la sexualité majoritaire dans laquelle un 
homme (né homme) a une relation avec une femme (née femme). 

Décryptage par lettre, on commence facile avec le L :  

L comme Lesbienne. Une femme qui a une attirance sentimentale et sexuelle pour une 

femme. 

G comme Gay. Un homme qui a une attirance sentimentale et sexuelle pour un 
homme. 

B comme Bi. Une personne qui une attirance sentimentale et sexuelle indifféremment 

pour un homme ou une femme. 

T comme Transsexuel-le et Transgenre. Une personne née homme ou 

née femme et qui ne se sent pas appartenir à ce genre. Les 
transsexuel-les font une opération chirurgicale pour changer de sexe 
alors que les transgenres changent d’apparence sans faire d’opération. 

Q comme Queer. Le mot queer ("étrange, bizarre" en français) a 

d’abord longtemps été utilisé en anglais comme un terme péjoratif et insultant envers 
des individus n’entrant pas dans les normes traditionnelles de virilité ou de féminité. Sa 
définition reste un peu plus floue mais en clair une personne se dit queer quand elle ne 
se reconnaît dans aucune sexualité binaire (hétéro ou homo)  et ne se sent pas 
appartenir à un genre défini (masculin ou féminin). Bien comprendre l’idée queer, c’est 
comprendre à la fois son côté inclusif et sa définition d’un indéfini. Une personne 
queer pourra, par exemple, sortir dans la rue un jour en femme et le jour suivant en 
homme. 

I comme Intersexe. Les personnes intersexuées sont des personnes dont le corps 

possède des caractéristiques biologiques et hormonales ne correspondant pas ou 
qu’en partie aux catégories employées généralement pour distinguer les corps 
"femelles" des corps "mâles". Les intersexués peuvent ainsi  avoir un système 
reproductif d'un sexe et les organes génitaux externes de l'autre. Pour mieux 
comprendre, un intersexué pourrait dire : « je suis un garçon qui commence à avoir ses 
règles ». 



A comme Asexuel. Les personnes asexuelles ne ressentent pas le besoin d’avoir des 

relations sexuelles. Elles peuvent avoir des relations amoureuses mais revendiquent le 
droit à ne pas ressentir d'attirance physique. 

+ comme : et tous les autres. Aux Etats-Unis, le sigle le plus long est LGBTTQQIAAP 

: lesbian, gay, bisexual, transgender, transexual, queer, questioning (des personnes qui 
se questionnent sur leur sexualité), intersex, asexual, allies (les alliés hétérosexuels de 
la cause), pansexuels (qui revendiquent une attirance pour n'importe quel genre). On 

voit parfois aussi en anglais apparaître un O, pour «other» (les autres). 

Pas simple quand même de s’y retrouver, mais vous voilà informé.e.s ! 

ABP c’est  Au Bon Plan et pis c’est tout ! 

 


