
JUIN : Le Wokisme … Ça  se mange ?  

On pourrait croire que le wokisme est un recueil de recettes cuisinées exclusivement 
dans un Wok mais ce serait trop simple et  ... c’est pas ça du tout ! Alors accrochez-
vous parce que c’est plutôt … périlleux ! 

Le wokisme, définition... 

De l’anglais «woke» qui signifie «éveillé», cette idéologie désigne le fait d’être 
conscient des problèmes de justice sociale et de racisme au sein de notre société. Les 
personnes qui se revendiquent du «wokisme» sont donc considérées comme étant 
«woke». Et les autres... des endormis ??? Bref ... 

L’origine de cette expression remonte aux années 30 aux Etats-Unis, lorsque 
Leadbelly, un chanteur de blues américain, a appelé à rester éveillé, en utilisant le 
terme «stay awoke» dans l’une de ses chansons évoquant l’accusation d’adolescents 
noirs lors du viol de deux femmes. En 1965, Martin Luther King appelle également les 
jeunes Américains à rester éveillé et à être des citoyens engagés. L'utilisation de ce 
terme par le mouvement «Black Lives Matter» en 2014, luttant contre les violences 
policières, l’a remis sur le devant de la scène politique et médiatique.  

Le suffixe «isme» qui fait passer le mot woke au wokisme désigne la politisation d’une 
pensée, généralement à connotation négative. On retrouve ce suffixe dans des termes 
tels que populisme, communautarisme, extrémisme… Vilain «isme» ! 

Le wokisme : idéologie "made in USA" mais... vraiment universel ?  

Les Etats-Unis ont une vision très différente de la démocratie et de l’attention portée 
aux communautés et minorités. Alexis de TOCQUEVILLE, précurseur de la sociologie 
et homme politique français débarque en 1831 sur le continent outre-Atlantique avec 
un projet ambitieux : comparer deux modèles de démocraties. Modèle français versus 
modèle américain. Résumé ici par ce dessin :  

   

  

 

 

 

 

 

Le wokisme est donc une idéologie importée d’un pays aux logiques identitaires 
totalement différentes. Il a du sens dans un pays où les particularités de chacun sont 
mises en avant. Il en a moins dans un pays où on cherche à les effacer. Aucun 



système n’est meilleur que l’autre, mais le wokisme est issu d’une logique politique très 
différente de la nôtre. Comme quoi tout n'est pas forcément universel...  

La pensée «woke» désignerait une sorte de nouvelle forme de politiquement correct. 
On emploie aussi le terme de «cancel culture» qui viendrait tout droit des pensées de 
la gauche libérale américaine. Parmi les sujets sensibles qui seraient soumis au 
politiquement correct : les causes féministes, les mouvements LGBT+, le racisme, 
l’islamophobie ou même le rapport à l’écologie ! Un tutti frutti explosif en somme! 

La Cancel Culture : une composante du wokisme et une arme redoutable 

La cancel culture (de l'anglais cancel, «annuler»), aussi appelée en français culture de 
l'effacement ou culture de l'annulation, est une pratique consistant à dénoncer 
publiquement, en vue de leur ostracisation (ou mise à ban), des individus, des groupes 
ou des institutions responsables d'actes, de comportements ou de propos perçus 
comme inadmissibles. Mais qui définit la norme ? 

L’un des exemples les plus emblématiques est le cas de J.K. Rowling, auteure à 
succès de Harry Potter. À cause de tweets jugés transphobes, la communauté 
LGBTQIA+ a appelé au boycott de certaines de ses œuvres.  

Renommer des livres («Ils étaient 10» au lieu de «Les dix petits nègres» d'Agatha 
Christie), des rues, déboulonner des statues, dénoncer des comportements individuels 
sur les réseaux sociaux sont autant d’éléments qui font partie de la cancel culture. Ben, 
il va falloir vivre avec ! 

Wokiste versus Boomer 

L’opposé du mot « wokiste » serait le mot «boomer», qui désigne la génération de nos 
parents et grands-parents nés après la Seconde Guerre mondiale, en plein boom 
économique et démographique. Le mot boomer a perdu de son sens premier, pour 
désigner aujourd’hui une génération vieillissante déconnectée des problématiques 
actuelles. On ne peux pas rester jeune toute sa vie! 

Vous vous souvenez peut-être du fameux  «OK, boomer !», lancée par la députée 
britannique Chlöe Swarbrick de 25 ans à l’intention d’un député voulant interrompre 
son discours sur le climat. Voir la video 

On entend parfois des jeunes qui disent aux ainés qu’ «ils sont trop vieux pour 
comprendre» et des ainés qui répliquent «Oui, et vous, trop jeunes pour savoir de quoi 
vous parlez» Un vrai dialogue de sourd ! 

Aujourd’hui, «boomer» ne se concentre plus uniquement sur l’âge, mais sur la façon de 
penser. Il désigne des personnes qui sont réticentes au changement et qui tiennent des 
propos condescendants ou passés. Voilà, Voilà ! 

 

 



Alors Wokiste or not Wokiste ?  

Les principales critiques évoquent la liberté d’expression. Et le fameux 
«on ne peut plus rien dire». Beaucoup reprochent à cette idéologie 
d’empêcher les gens de s’exprimer et de brandir la «cancel culture» 
dès lors qu’une opinion va à l’encontre de la lutte pour un certain 
progressisme social. La «cancel culture» est, pour certains, le moyen 
de reprendre une parole bafouée et, pour d’autres, une manière de 
museler ceux qui expriment des opinions contraires. A vous de choisir ! 

On critique aussi la tendance du Wokisme à diviser la société en plusieurs groupes 
distincts, ce qui aurait pour effet d’exacerber les tensions sociales.  

Ce qui est craint aussi est l’uniformisation de la pensée avec cette fameuse « pensée 
unique », parfois surnommée «bien-pensance». En toute modestie ! Les détracteurs 
du wokisme pensent en effet que cela a pour conséquence de réprimer les opinions 
divergentes. Certains vont même jusqu’à avancer que le wokisme encourage ou 
provoque une «victimisation» des individus. Ceux qui sont contre ce courant de pensée 
jugent également qu’il peut mener à une simplification excessive de questions sociales 
complexes. 

«Le véritable danger du débat sur le wokisme, c’est de tout confondre, et de faire de 
chaque type de personne des archétypes, peu importe le côté du débat où l’on se 
situe. Traiter quelqu’un de wokiste, de boomer, d’extrême gauche, de facho, à tout bout 
de champ, c’est faire perdre le sens et la gravité des mots. C’est ça la véritable 
menace pour la liberté d’expression. Une pensée est dangereuse en fonction de 
comment on l’instrumentalise.» Sherpas.com 

Le sujet est tellement complexe et délicat que je me décharge de toute prise de 
position en citant toutes mes sources. J’espère au moins que je vous aurai un peu 
débroussaillé la chose pour vous permettre de vous faire votre propre opinion sur ce 
thème brulant d’actualité. 

Au Bon Plan Woktre ! 

Sources : business-cool.com, sherpas.com,  woke wikipedia, cancel culture 
wikipedia, demotivateur.fr. 

Et si vous voulez approfondir le sujet :  La matinale RTS, Le point J, France Culture ou tapez 

juste «Wokisme» sur Google !!!  

 


